
 

11 allée Saint Exupery 92390 Villeneuve-La-
Garenne

 142 avenue Jean Jaurès 93500 Pantin
 4 allée du Petit Tonneau 94400 Vitry
 3 Square des Sports 95500 Gonesse

 59 place Corneille 78300 Poissy

LIEU DE FORMATION

Préparer les trois CCP permettant d'obtenir le titre RNCP
d'Assistante de Vie aux Familles :

- CCP1 / RNCP37715BC01 - Entretenir le logement et le linge
d’un particulier

- CCP2 /RNCP37715BC02 - Accompagner la personne dans ses
activités essentielles du quotidien et dans ses projets

- CCP3 /RNCP37715BC03 - Assurer le relai du parent dans la
garde de l’enfant à domicile

Obtention du certificat de Sauveteur Secourisme du Travail
Passage de la certification PIX

Journée de sensibilisation aux valeurs de la République et de
la laïcité.

OBJECTIFS DE FORMATION

L’obtention du titre RNCP Assistant de vie
aux familles permet d'accéder

directement à un poste d'Assistant.e de
vie aux familles dans une association de

service à la personne, une maison de
retraite, un EPHAD ainsi que dans le

secteur de la petite enfance.

ET APRÈS ?

01.47.92.88.67 
contact@lepoles.org 

CONTACT CANDIDATURE

Formation dispensé dans le cadre d'un
chantier d'insertion d'Assistant.e de

Vie aux Familles de 10 mois, incluant la
préparation au titre RNCP Assistant de

Vie aux familles

A travers une pédagogie active, PoleS
Formation propose une approche

nouvelle permettant à chacun de se
professionnaliser. 

FORMATION
ASSISTANT.E DE VIE AUX

FAMILLES

ACCESSIBILITE

Contactez le référent handicap pour
connaître les modalités d'accueil et
d'adaptation : Mme Louisa CHERIFI,

01.47.92.88.67

mailto:contact@lepoles.org


La formation est destinée à des personnes
ayant une motivation pour devenir
Auxiliaire de vie, et un minimum de
maîtrise de la langue française. Ces
prérequis sont validés par des tests
réalisés avant le démarrage de chaque
session, associés à un entretien de
motivation avec le candidat. 

PUBLIC VISÉ ET PRÉREQUIS 

Les stagiaires doivent être éligibles
aux critères et à l’agrément de
l’Insertion par l’Activité Economique.
Pour vérifier votre éligibilité, vous
pouvez contacter votre conseiller
France Travail. 

COÛT

La formation est intégralement prise en
charge par l’OPCO Uniformation : 

10 906€ T.T.C. pour 574 heures de
formation par participant 

CONTENU DE FORMATION
IFormation complète aux métiers de l’aide
à domicile : 
• Entretien professionnel du logement et
du linge. •
 Accompagnement des publics
dépendants, handicapés et garde
d’enfants.
 • Compétences clés : français, outils
numériques (PIX) et valeurs de la
République.

MOYENS TECHNIQUES ET
PÉDAGOGIQUES 

La formation se déroule dans une
salle équipée d’un vidéoprojecteur et
est encadrée par un formateur
référent. 

La pédagogie s’articule autour de : 
Exposés théoriques 
Exercices concrets 
Tests et évaluations 

SUIVI ET ÉVALUATION

3 évaluations intermédiaires
correspondant à chacun des CCP sont
prévues en vue du passage du titre
ADVF.

MODALITÉS

Possibilité de repasser les
certifications en candidat libre

CERTIFICATIONS

A la fin du chantier d’insertion, les
stagiaires passent le titre Titre RNCP
de niveau 3 « Assistant.e de vie aux

familles (ADVF) » (RNCP 37715) :  de nos
stagiaires ont
obtenu le titre
RNCP  

90,9 %

La formation se déroule sur 82 jours et
demi (574 heures) à raison d’une session
par an sur un rythme de 28 heures, du lundi
au vendredi de 9h à 17h. 
 

Ces formations s’inscrivent dans le cadre
d’un chantier d’insertion de 10 mois, qui
inclut deux périodes de mise en situation
professionnelle de 8 semaines. 

La formation se tient en présentiel, en
apprentissage synchrone, et est
accessible aux personnes en situation de
handicap. 

Pendant les 10 mois sur lesquels
se déroulent le chantier

d’insertion, les stagiaires sont
salariés de l’association

partenaire PoleS IAE
 en contrat à durée déterminée

d’insertion. 
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